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MENSAJE DEL
PRESIDENTE

Hola todos,

Me siento muy contenta compartiendo con ustedes el éxito de
nuestro Congreso de Edificios Saludables, un evento que reuni6 a
mas de 170 asistentes, logrando asi un récord de participacion para
nuestro capitulo. Fue un espacio donde se reunieron ingenieros,
disenadores, arquitectos, propietarios, operadores, estudiantes vy
lideres de la industria HVACR para intercambiar conocimiento y
fortalecer nuestra comunidad técnica.

Este congreso estuvo alineado con el tema presidencial de ASHRAE
2025-2026: “Healthy Buildings: Designing for Life”, recordandonos ,{ \'\}
que los edificios no son solo estructuras eficientes, sino los espacios
donde las personas viven, trabajan, aprenden y se recuperan. Hoy mas Lic. Paula Segovia
que nunca entendemos que el ambiente interior influye directamente 2025-2026

en la salud, productividad y bienestar de quienes los ocupan.

Durante el evento tuvimos la oportunidad de escuchar a ponentes internacionales, quienes compartieron
conocimientos actualizados sobre estandares de ASHRAE, nuevas tecnologias y mejores practicas para el
disefio y operacion de edificios saludables. Temas como calidad del aire interior, confort térmico,
iluminacion, acustica y calidad del agua fueron parte central de las discusiones, reafirmando que estos
elementos ya no son opcionales, sino fundamentales para el futuro del entorno construido.

Ademas de las sesiones técnicas, el congreso también fue un espacio de gran networking, donde
profesionales de distintos sectores pudieron conectar, intercambiar ideas y generar nuevas
colaboraciones. Nos dio mucho gusto contar también con la presencia de medios de comunicacion,
quienes ayudaron a amplificar el mensaje sobre la importancia de disenar y operar edificios que prioricen
la salud de las personas.

Quiero expresar un especial agradecimiento a nuestros patrocinadores del capitulo, quienes hicieron
posible este evento y participaron con su expo tecnologica, permitiendo a los asistentes conocer
soluciones innovadoras para la industria. Su apoyo continuo nos ayuda a lograr las iniciativas de nuestro
capitulo y nos permite seguir generando espacios de aprendizaje y colaboracion.

También agradezco a todos los asistentes por su participacion activa, a la mesa directiva del capitulo,
comité de comunicaciones y a todos aquellos que ayudaron a que este congreso fuera una realidad.

Sin duda fue un evento grandioso para nuestra comunidad, y esperamos seguir creciendo juntos en
futuras ediciones.

iMuchas gracias por acompanarnos y los esperamos el proximo afo!

Fuerte abrazo,
Paula Segovia
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el marco del Congreso Healthy Buildings 2026, el ASHRAE Monterrey Chapter llevo a
o una conferencia en la Facultad de Ingenieria Mecanica y Eléctrica (FIME) de la
niversidad Autonoma de Nuevo Leon, realizada en el recinto habitual: el Auditorio Ing.
Jorge Urencio Abrego.

La sesion dio inicio puntualmente a las 16:30 horas con la participacion del Ing. DL.
Joaquin Villamar, contando con una asistencia de 126 estudiantes.

El capitulo agradece especialmente la valiosa colaboracion voluntaria en la organizacion y
ejecucion del evento de la Ing. Beatriz Ortiz, el IQ. Oscar Ricaiio, el Ing. Ricardo Arellano y
el Ing. Missael Guevara, cuyo apoyo fue fundamental para el éxito de esta actividad.
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eEXpertos: El edificio que todos construimos

0 parte del 7° Congreso: Healthy Buildings, se llevé a cabo un panel de expertos enfocado
en la colaboracion multidisciplinaria necesaria para crear edificios mas saludables. Bajo el
tema “El edificio que todos construimos: agua, aire, iluminacion y acustica trabajando en
equipo”, especialistas de distintas areas compartieron perspectivas sobre como la integracion

entre disciplinas es clave para mejorar el bienestar de los ocupantes y el desempeiio de los
edificios.
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‘GRACIAS!

E1'7° Congreso: Healthy Buildings fue posible gracias al compromiso y la colaboracion
de muchas [)ersonas e instituciones que comparten la vision de construir entornos
mas saludables y sostenibles.

Agradecemos profundamente a nuestros patrocinadores y a las empresas que
confiaron en este congreso, asi como a los conferencistas y panelistas que
compartieron su conocimiento, experiencia 'y liderazgio con nuestra comunidad.
Extendemos también nuestro reconocimiento a los asistentes que participaron
activamente en cada una de las actividades realizadas: el congreso, el evento academico
en FIME y el panel de exipertos. Su interes y participacion fortalecen el intercambio de
ideas y el crecimiento del sector.

Finalmente, agradecemos a todos los voluntarios, colaboradores y miembros del
capitulo que hicieron posible este esfuerzo conjunto. Su dedicacion demuestra que,
cuando trabajamos como comunidad, podemos 1mpulsar conversaciones relevantes y
éenerar un impacto positivo en la industria y en la sociedad.

eguimos construyendo, juntos, el futuro
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