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MENSAJE DEL
PRESIDENTE

Hola todos,

Iniciamos este ano con muchas actividades dentro de ASHRAE
Capitulo Monterrey. Nos encontramos en la recta final de mi
periodo como presidenta, y con ello vienen los Gltimos meses de
trabajo para cerrar el ano con eventos y proyectos que aporten
valor a nuestra comunidad.

Siguiendo el tema presidencial de ASHRAE 2025-2026, liderado por
el Presidente Bill McQuade, decidimos realizar nuestro Congreso

Técnico “Healthy Buildings”, integrando varios pilares que forman v
parte del concepto de edificios saludables. z \}
/’)r

Por este motivo, me da mucho gusto invitarlos a nuestro Congreso,
que se llevara a cabo en el Casino Monterrey el proximo jueves 26
de febrero. Este evento sera gratuito para todos nuestros miembros
y contara con cupo limitado.

Lic. Paula Segovia

2025-2026

Durante el congreso contaremos con cuatro conferencias técnicas que abarcaran temas como: calidad
del aire interior, ventilacion, confort térmico, actstica y agua. Ademas, tendremos la participacion de
dos Oradores Distinguidos de ASHRAE, el Ing. Joaquin Villamar y la Dra. Marwa Zaatari, quienes
compartiran conocimiento y experiencia de primer nivel.

También tendremos una expo técnica para fortalecer el networking entre asistentes, patrocinadores y
empresas del sector.

Programa de conferencias

9:00 AM - Sustentabilidad: nuevas alternativas de enfriamiento en aire acondicionado y refrigeracion
Ing. Ricardo Velasquez e Ing. Abel Neri

10:00 AM - Optimizacion de la eficiencia energética y la calidad del aire interior mediante el
Procedimiento de IAQ de ASHRAE 62.1

Dra. Marwa Zaatari

11:20 AM - Cuidado del agua en sistemas HVAC: recomendaciones de ASHRAE para suministro,
acondicionamiento y mantenimiento

Ing. Carlos Cavazos e Ing. Angel Leal

12:20 PM - Soluciones de control de ruido para salas de maquinas

Ing. Joaquin Villamar

Les recomiendo registrarse con anticipacion, ya que el cupo es limitado. En caso de no poder asistir
presencialmente, también contaremos con transmision virtual.
Para reservar su lugar, favor de registrarse via WhatsApp del capitulo o por correo electronico.

Fuerte abrazo, o
Paula Segovia

WWW.ASHRAEMONTERREY.ORG/
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ACTIVIDADES
GUBERNAMENTALES

El Modelo Eficiente Energético en México

El 23 de enero de 2026, en el marco del Plan Municipal de Desarrollo 2024-2027, se defini6 una
ruta estratégica para fortalecer la sustentabilidad y la eficiencia energética en el desarrollo
urbano. Este ano resulta clave para la modernizacion energética de Nuevo Leon. En este
contexto, el Secretario de Desarrollo Urbano Sostenible del Municipio de Monterrey, Ing.
Fernando Gutiérrez Moreno, y el Director de Eficiencia Energética, Ing. Luis Alberto Delgado
Zuniga, presidieron en el Palacio Municipal la integracion del Primer Comité Ciudadano de
Eficiencia Energética.

Este evento representa un paso relevante para la articulacion entre el sector productivo y la
sociedad civil, con el fin de alinearse a la Direccion de Eficiencia Energética. El Comité
Ciudadano de Eficiencia Energética estara integrado por 15 ciudadanos, quienes dialogaran,
participaran y ejerceran liderazgo en distintos sectores de la economia local, con el objetivo de
acompanar y fortalecer las politicas publicas orientadas a la eficiencia energética.

Durante el evento, Brenda Quiroga, Presidenta Electa de ASHRAE Capitulo Monterrey, y Eleazar
Rivera, RVC de Government Affairs y Gobernador de ASHRAE Capitulo Monterrey, expresaron el
compromiso de ASHRAE con la sustentabilidad y la infraestructura, impulsando soluciones que
promuevan un uso mas eficiente de la energia y la innovacion tecnologica.

Dra. Brenda Quiroga, presidenta electa ASRHAE Capitulo Monterrey, Eleazar R wr Q
Rivera, RVC de Government Affairs y Gobernador de ASHRAE Capitulo Monterrey. Dra. Brenda Quiroga, presidenta electa ASRHAE Capitulo Monterrey.

Julian Padroin
Lider Act. Gubernamentales

WWW.ASHRAEMONTERREY.ORG/
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YEA

Young Engineers in ASHRAE

g

YEA Camping Trip 2026 — Quinta Edicion

ASHRAE, Capitulo Monterrey, a través de su Comité
Young Engineers in ASHRAE (YEA), anuncia el
lanzamiento oficial del YEA Camping Trip 2026 -
Quinta Edicion, una de las experiencias mas
representativas del capitulo, dirigida a jovenes
profesionales y estudiantes de 18 a 35 anos.

Esta quinta edicion se consolida como un tour
cientifico por el municipio de Iturbide, Nuevo Leon,
disenado para integrar divulgacion cientifica,
conocimiento técnico, contexto histérico 'y
convivencia en un entorno natural seguro.

El YEA Camping Trip 2026 se llevara a cabo los dias
sabado 21y domingo 22 de marzo de 2026, e incluira
un recorrido cientifico y cultural por el municipio de
Iturbide, asi como actividades en el Observatorio
Astronomico Universitario, donde los participantes
viviran una experiencia integral de aprendizaje y
observacion astronomica.

ASHE) ey
Conferencias

Ing. Donald Hay Palacios

Arq. Cristian Alonso Torres

Arq. Cristian Alonso Torres

Ing. Brayan Guadalupe Enriquez

eriodo de Camping Ubicacién
ngo o Observatorio Astronémico
UAMNL, Iturbide, Nuave Lebn

(<) {50 3031 6033 / (20 1977 7008

(L
ANDARES MAGICSS

5TA EDICION

Separa tu lugar

LT

Conferencias Técnicas

Vive un fin de semana de
dizaje enciay

conexion bajo las estrellas

Precio Socio Precio no Socio

$840mxn  $1,540mxn

Periodo de Camping Ubicacion
dabado 21y Domingo 9 Observatorio Astrondomico
ARZO, 2026 UANL, Iturbide, Nuevo Ledn

ASHEAE MTY
Contbotonos: L‘?—J B1) 31318033 [ (@) 1877 2036

[
ANDARES MAGICSS

Durante el evento se desarrollaran:

Charlas técnicas y de divulgacion cientifica.
Recorridos historicos guiados.

Actividades de integracion.

Observacion astrondmica nocturna con
acompanamiento especializado.

Experiencia de camping y convivencia bajo las
estrellas.

WWW.ASHRAEMONTERREY.ORG/ :
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Young Engineers in ASHRAE -
YEA Camping Trip 2026 — Quinta Edicion

El traslado se realizara de manera grupal desde Monterrey y el itinerario completo, asi como las
recomendaciones logisticas, se encuentran disponibles en el formulario de registro.

Registro y costos

El registro al evento ya se encuentra abierto mediante formulario en linea.
Precio miembros ASHRAE: $840 MXN

Precio no miembros: $1,540 MXN

El comprobante de pago debera cargarse directamente dentro del Forms del camping, donde
también se detallan el itinerario, logistica, punto de salida y recomendaciones generales para los
participantes.

Formulario de registro:
https: / /forms.gle /bBH7aKg4V70eW4zj9

Desde ASHRAE Monterrey y el Comité YEA, se invita a la comunidad a formar parte de esta quinta
edicion, que representa un espacio de aprendizaje, divulgacion cientifica y fortalecimiento de la
comunidad de jovenes ingenieros.

[

é¢Que incluye?,

s (| S| &

k. RECORRIDO EXPERIENCIA

HISTORICO { MEZCALIRA

L
& .=
CAMIGHN TIPO " CBSERVACION
SAFARI CAMPING HOCTURA

CIENTIFICOS
e
= EXTENDIDA

RECONDO LA, | SIJE'[!H COMIDA
TRASLADOS

PLATICAS
TECHICAS

Contdctanos:

Salida de MTY
@ ASHEAE MTY . 7230 AM

(a5 S Yﬂ/ .-.s::.:.niﬁumgﬁ
WWW.ASHRAEMONTERREY.ORG

Ubleacion de Salida
ario de
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COMUNICACIONES

PROXIMOS EVENTOS

ASHRAE >Hl]g||]1tte$rrey

( Carrier)

—

ING. MICHELLE SEVILLA .

DESAYUNO Y SESION TECNICA

VENTILACION INTELIGENTE: EL IMPACTO
DEL AIRE INTERIOR EN LA FUNCION
COGNITIVA Y EL DESEMPENO HUMANO

DESAYUNO B8:45 AM-SESION TECNICA 9:00AM

MANANA ESTUDIANTIL

[y CUPO LIMITADO - SEPARA TU LUGAR

12 FEBRERO 2026 el £ Teonsss

ASISTENTE@ASHRAEMONTERREY ORG

DESAYUNO | SESN.')Ni COFFEE NETWORKING
VIRTUAL GRATUITO

© CASINO MONTERREY

® REGISTRO 8:15 AM (5) S0CI0 $500 ESTUDIANTE $250
NO SOCIO $650 SMART START $350
*INCLUYE ESTACIONAMENTO "DRESS CODE: BUSINESS CASUAL

iUnete a nuestra comunidad
de ASHRAE en Whatsapp!

. Lic. Pedro Garza Zuaiiga
Lider de Comunicaciones

WWW.ASHRAEMONTERREY.ORG/
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COMUNICACIONES

PROXIMOS EVENTOS

_A?;.ﬂ are) ASHHAE‘ Monterrey C! M @)SHN

Te invitamos a nuestro:

7° CONGRESO 2026
HEALTHY BUILDINGS

4 Conferencias Técnicas ®
Invitado especial: Orador Distinguido ASHRAE

{
Jueves
26 FEBRERO, 2026
Horario
8:00 A.M. A 2:00 P.M.

CASINO
MONTERREY

SEPARATULUGAR

@ WHATSAPP: (81) 3131-6033
asistente@ashraemonterrey.org

Precio Socio: Gratuito
Precio No Socio: $300

Incluye estacionamiento y coffee break

RSVP CLIC AQUI'.:-Q@

Lic. Pedro Garza Zuiiga
Lider de Comunicaciones

WWW.ASHRAEMONTERREY.ORG
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COMUNICACIONES

PROXIMOS EVENTOS
m M@Munterrey ' M @)SHN

DE MEXICO

7° CONGRESO 2026
HEALTHY BUILDINGS

26 de febrero 2026 | 8:00 am a 2:00 pm CST | Casino Monterrey

Ing. Martin Estrada

Sustentabilidad de nuevas alternativas de
enfriamiento en aire acondicionado y refrigeracion.

Dr. Marwa Zaatari
Optimizacién de la eficiencia energética y la calidad del
aire interior (IAQ) mediante el procedimiento de |IAQ de

ASHRAE 62.1.

Ing. Carlos Cavazos

Cuidado del agua en sistemas HVAC, recomendaciones
de ASHRAE para el suministro, acondicionamiento y
mantenimiento.

12:20 Ing. Joaquin Villamar
: Soluciones de control del ruido para salas de

PM maquinas.

iSepara tu lugar!
© (s1) 31316033 Precio Socio: Gratuito
Precio No Socio: $300

asistente@ashraemonterrey.org

. Lic. Pedro Garza Zuiiga
Lider de Comunicaciones

WWW.ASHRAEMONTERREY.ORG



https://ashraemonterrey.org/
https://wa.me/528131316033

BOLETIN FEBRERO 2026 ASHRAE MONTERREY ‘ 8

COMUNICACIONES ( =

Juntas de Planeacion HVAC-R CONNECT TALKS

El pasado 22 de enero se llevo a cabo de manera virtual el Kick Off de la segunda edicion de
HVAC-R Connect Talks, un evento que contintia consolidandose como un espacio de dialogo y
conexion dentro de la comunidad HVAC-R. Esta iniciativa es organizada de forma conjunta por
los Comités de Comunicaciones, Diversidad, Sustentabilidad y WIA, reflejando el trabajo
colaborativo entre comités.

Durante esta primera sesion se realizo una lluvia de ideas, en la que se compartieron experiencias de
la edicion anterior, identificando las acciones que tuvieron mejores resultados, asi como areas de
oportunidad. Este ejercicio permiti¢ sentar las bases para la planeacion de esta nueva edicion, con el
objetivo de seguir ofreciendo contenido relevante y de valor para la industria.

Posteriormente, el 07 de febrero, se llevdo a cabo una segunda junta de planeacion, en la cual el
proyecto tom6 mayor forma. En esta sesion se desarrollaron nuevas propuestas y se comenzaron a
definir las platicas y paneles, cuidando que cada espacio fomente el intercambio de ideas y la
participacion activa de la comunidad.

Desde su creacion, HVAC-R Connect Talks ha impulsado el crecimiento de las comunicaciones,
apostando por un formato 100% virtual, lo que ha permitido ampliar su alcance y fortalecer la
participacion sin barreras geograficas.

La segunda edicion ya tiene fecha confirmada y actualmente se encuentra en proceso de disefio y
desarrollo. Muy pronto se compartiran mas detalles a través de nuestros canales oficiales.

Jeanette Hay, Pedro Garza, Lilia Sanmiguel, Sofia Segoviay - @ Andrea Alvarez, Pedro Garza, Sofia Segovia y - ® @ - q
| Andrea Alvarez en reunion de planeacion T B Jeanette Hay en reunion de planeacion T

WWW.ASHRAEMONTERREY.ORG/
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RESEARCH |
PROMOTION

Comenzamos este nuevo ano con entusiasmo y compromiso renovado con los objetivos de Research
Promotion (RP) de nuestro capitulo. Febrero representa una oportunidad para consolidar esfuerzos,
fortalecer alianzas y promover iniciativas que impulsen la investigacion, la educacion y la participacion de
nuestros miembros en la industria HVAC&R, siempre con una gestion responsable de los recursos y un
enfoque alineado con los fines de ASHRAE Society.

Gracias al compromiso de nuestros patrocinadores y miembros, el Capitulo Monterrey mantiene una
base soélida para seguir impulsando proyectos que promueven la investigacion tecnologica, el desarrollo
profesional y la capacitacion continua. Este trabajo constante nos permite respaldar iniciativas técnicas y
educativas que marcan una diferencia significativa en la industria y posicionan al capitulo como un aliado
clave para ingenieros, académicos y profesionales del sector HVAC&R.

Nos complace anunciar e invitar a todos nuestros miembros, aliados, familiares y colaboradores a la 3.2
Edicion de la Carrera Huella Verde, que se llevara a cabo el 12 de abril de 2026. Este evento, ademas de
fomentar la salud, el deporte y la convivencia, tiene un proposito central: recaudar fondos para Research
Promotion y generar conciencia sobre la sostenibilidad, uno de los pilares fundamentales de ASHRAE en
sus programas técnicos y de desarrollo comunitario. La Carrera Huella Verde se ha consolidado como una
plataforma para visibilizar nuestro compromiso con la sustentabilidad y reforzar los lazos dentro de
nuestra comunidad profesional.

La Carrera Huella Verde no solo representa un espacio para la actividad fisica, sino también una
oportunidad para:

e Promover estilos de vida saludables y sostenibles

e Reunir recursos que apoyen investigacion técnica y programas educativos

e Fortalecer lazos entre socios, estudiantes, patrocinadores y aliados

e Fomentar el trabajo colaborativo con la comunidad local

Invitamos a toda nuestra comunidad a participar, ya sea corriendo, patrocinando o apoyando de
cualquier forma. Tu participacion hace la diferencia y contribuye directamente al impulso de
investigaciones y actividades educativas que benefician a toda la industria.

El fondo de Research Promotion es un pilar estratégico que permite financiar estudios, proyectos y
tecnologias que generan avances técnicos de relevancia para la industria HVAC&R. Gracias a estos
recursos se apoyan investigaciones que contribuyen al desarrollo de normas, guias y publicaciones que
impactan el quehacer profesional y la innovacion tecnolodgica. A través de RP también se fortalecen
programas que favorecen la formacion de nuevos lideres, la participacion de jovenes profesionales y la
difusion de conocimiento a nivel regional y global.

Agradecemos profundamente el apoyo continuo de todos los miembros,
patrocinadores y voluntarios que hacen posible los esfuerzos de Research
' Promotion. La dedicacion de cada uno de ustedes se ve reflejada en cada
proyecto, evento y actividad que emprendemos. Confiamos en que este 2026
) sera un ano de crecimiento, participacion y logros compartidos, y esperamos
contar con tu energia y compromiso en cada paso del camino.

Ing. Jacqueline Hay
Lider de Comité de RP

WWW.ASHRAEMONTERREY.ORG/
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HONORS & AWARDS

ASHRAE Monterrey participa en el Presidential Initiative Challenge

Este afno, ASHRAE Monterrey participa en el Presidential Initiative Challenge con el proyecto
“Healthy Learning Environments: Bright Futures Initiative”, una propuesta enfocada en mejorar la
salud, el confort y el bienestar de nuestros estudiantes a través de entornos de aprendizaje mas
saludables.

El proyecto nace del interés del capitulo por generar un impacto positivo en la comunidad,
promoviendo espacios educativos que consideren la calidad del ambiente interior, el confort
térmico y el bienestar de quienes los ocupan. Creemos firmemente que un mejor entorno de
aprendizaje contribuye a un mejor desarrollo académico y personal de los estudiantes.

Formar parte de esta iniciativa a nivel sociedad representa un gran logro para nuestro capitulo y
refleja el compromiso de nuestros voluntarios con la mision de ASHRAE y con el desarrollo de
soluciones que realmente beneficien a nuestra comunidad.

El resultado del Presidential Initiative Challenge se dara a conocer en el boletin del proximo mes.
Los invitamos a estar pendientes y a leer el siguiente boletin, donde compartiremos mas detalles
sobre el proyecto Healthy Learning Environments: Bright Futures Initiative y conoceremos si
ASHRAE Monterrey resulta ganador de esta beca.

2025-26 Presidential
Initiative Challenge

The Challenge

The Presidential Initiative Challenge (previously the Decarbonization
Challenge) is a year-long competitive fund ($1,000 - $10,000)
program to implement projects within local chapters that are tied
to the year's presidential theme. Bill McQuade has annouced
his presidential theme, Indoor Environmental Quality. This
year's program will be centered around implementing IEQ
projects. This program is implemented through the
YEA committee with grass roots outreach through
the YEA chairs/committees at each chapter.

Lic. j'eanette Hay

WWW.ASHRAEMONTERREY,ORG Lider de Comité Honors & Awards
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WOMEN IN ASHRAE %

TE INVITAMOS A LA | i YMonterrey Chapter

2° EDICION DE

HVAC-R
CONNECT TALKS

2026

PROXIMAMENTE

Regresa un espacio de didlogo
para la industria HVAC-R

10 DE MARZO

ZOOM-YOUTUBE

M.A.M. Andrea Alvarez
Lider de Comité Women in ASHRAE

WWW.ASHRAEMONTERREY.ORG/
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Sesion Téchica Enero CTTC

Como influye la humedad relativa en ~
los edificios saludables ~condair

JUEVES 15 DE ENERO / CASINO MONTERREY

La sesion técnica del mes de enero correspondio a la empresa
CONDAIR ser nuestro patrocinador. Durante la presentacion
“Como influye la humedad relativa en los edificios saludables”
el ingeniero Victor Rodriguez Hernandez destaco la
importancia de mantener niveles de humedad relativa entre
40 y 60 % como un factor clave para la salud, el confort y la
proteccion de procesos 'y materiales. Basado en
recomendaciones de ASHRAE, se abordd el impacto del
control de humedad en distintos tipos de edificaciones como
viviendas, hospitales, cuartos limpios, laboratorios, oficinas,
museos y centros de llamadas. Asimismo, se explicaron los
principios basicos de humidificacién y deshumidificacion, las
tecnologias disponibles y su integracion con sistemas HVAC,

-
resaltando que un control adecuado de la humedad mejora la ’ "f. -
calidad del aire interior, reduce riesgos sanitarios vy — : :

Lic. Paula Segovia, Ing. Victor
contribuye a la eficiencia energética del edificio. Rodriguez e Ing. Oscar Ricafio

El tema alineado con nuestra iniciativa presidencial de Edificaciones Saludables fue de gran interés
a los asistentes quienes lo demostraron con una activa participacion en la sesion de preguntas y
respuestas ademas de disfrutar los minutos de netwowrking posteriors. También como es
costumbre nuestra Presidenta Paula Segovia cerré el evento con el anuncio de futuros eventos
destacando nuestro proximo Congreso Healthy Buildings, La Conferencia de Invierno de ASHRAE y
la invitacion a la Carrera Huella Verde en su edicion 2026.

Lic. Paula Segovia

Ing. Donald Hay

Ing. Oscar Ricafio

WWW.ASHRAEMONTERREY.ORG/ Lider de Comité CTTC
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Sesion Téchica Enero CTTC

Manana de Historia

Durante el desayuno patrocinado por Condair correspondi6 a nuestra presidenta electa, Arq. Brenda
Quiroga dar la bienvenida a los asistentes con un claro mensaje sobre los beneficios de participar en el
capitulo Monterrey de ASHRAE, posteriormente di6 entrada a Pedro Garza Zuniga, nuestro Lider de
Comunicaciones como maestro de ceremonia del evento. El evento correspondié tambien a una
manana de Historia en donde el ingeniero Pedro Garza Campa explico la funciones del Comite de
Historia y su importancia como memoria de todas las actividades y logros del Capitulo, al término de
su presentacion llevo acabo una divertida dindmica con preguntas sobre la historia del capitulo y
datos importantes sobre la historia del HVAC en la Ciudad a travéz de la aplicacion Kahoot. Los
ganadores recibieron souvenirs de ASHRAE de nuestra tienda de RP.

Monterrey
Lipet

7y

=] \ o Lic. Pedro Garza Zumga Ing. David, Ing. Ricardo Gomez,
[ Dra. Brenda QU|roga f I Lic. Pedro Garza Zunlga i Ing. Pedro Galza Campa
1 il . E

Lic. Marisa Jimenez de Segovia e Ing. Pedro Garza Campa

Evaluacion de la Sesion Técnica
1.6 ;Percibiste comercialismo de

2 (4) producto s o marcas durante la
9 (5) presentacion?
11 (Ma)
1} técnicas mensuales se realicen...?
10 (5) (3} Me es indiferente

(6) Por la mafiana

’ > 2) Por la noche
1.3 Claridad en la presentacion @)

las sesiones técnicas? (elige los que mas

Calidad del aire interior / purficacion: 7
Refrigeracidn / aire acondicionado: 7
Energia v Sustentabilidad: 7
[nnovacidn v nuevas tecnologias: 7
Sistemas de ventilacién: 5

logistica del evento

5 ¢Recomendaria este tipo de eventos [ Ko T, N

=

a un colega? Certificaciones LEED / WELL / EDGE: 5 'y
Mormativas v Estandares ASHRAE: 4 ' \
Automatizacion y control: 3 -

Ing. Oscar Ricafio

WWW.ASHRAEMONTERREY.ORG/ Lider de Comité CTTC
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REFRIGERACION a

Hacer un cdlculo correcto de la carga térmica
a abatir (Parte 1).

Tener claro los calculos termodinamicos para alcanzar el objetivo deseado.
En el boletin pasado analizamos la carga por paredes hoy estaremos revisando la carga por producto.

Carga térmica por producto. Es la energia requerida por el sistema para acondicionar el producto desde la
temperatura recibida a la temperatura ideal de almacenamiento o de proceso deseada.

Con respecto a las temperaturas existen varios rangos en los cuales los productos, pueden o deben estar:
Rango 14 °C a 21 °C: Estos rangos de temperatura generalmente se usan para:
e Acondicionar areas para almacenar productos que son sensibles a las altas temperaturas como el
chocolate.
e Acondicionar areas de transicion entre zonas refrigeradas y que se refrigeran para no afectar la cadena
de frio.
e Acondicionar areas de proceso en regiones geograficas con altas temperaturas ambientee.

Rangos por debajo de 12 °C y mas o menos hasta 4 °C: Estos rangos de temperatura se usan para:

e Generalmente productos Agroindustriales que se requieren mantener frescos. Se usa con temperaturas
por encima de 7 °C para no danar las fibras de los productos. También estan dentro de este grupo
algunas medicinas

e Zonas de proceso. Reguladas de acuerdo a la zona geografica por la legislacion vigente en la zona. Puede
estar desde 6 °C hasta 12 °C.

e Zonas de transicion para mantener cadena de frio.

Rangos entre 0 °Cy 8 °C:

e Productos que se deben mantener en temperatura de refrigeracion. Frutas y verduras en
supermercados, productos carnicos, productos lacteos, etc. Los productos a esta temperatura no
forman cristales o proceso de congelacion.

e Areas como muelles de cargue donde debo de tener un buen control de la humedad. Estos estan mas
por el rango de 8 °C o en algunos casos superior.

Rangos entre -4 °Cy 0 °C:
e Productos que requieren estar en un estado semi congelado. Generalmente se acondiciona el producto
para evitar el dripping o goteo en el proceso logistico.
o Areas de transicion a temperaturas de congelacion.

Rangos entre -15 °C a -26 °C:
e Productos que deben mantenerse congelados. Entre ellos hay diferentes niveles de temperatura de
acuerdo a sus caracteristicas. Por ejemplo, el Helado no puede ser almacenado por encima de -21 °C.

Rangos menores a -26 °C:
e Mas que a productos se refiere a proceso de congelacion.

En el proximo boletin hablaremos de los procesos para llegar a estas
temperaturas y que hacen parte de los datos para tener bien calculada la carga de
producto.
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HISTORIA |

Manana de Historia Sesion Técnica Enero 2026

Durante la Sesion Técnica del pasado 15 de enero, el Comité de Historia llevo a cabo una dinamica
especial enfocada en fortalecer el conocimiento historico de la industria HVAC y del propio capitulo,
promoviendo la participacion activa de los asistentes.

La actividad consistié en una dinamica interactiva a través de la plataforma Kahoot, donde los
participantes respondieron preguntas relacionadas con la historia del HVAC y momentos clave del
Capitulo Monterrey. Esta herramienta permitié generar un ambiente dinamico, participativo y
ameno, logrando una excelente respuesta por parte del publico.

Posteriormente, se continu6 con una breve presentacion reforzando el aprendizaje y destacando la
importancia de conocer los antecedentes que han dado forma a nuestra industria y a la asociacion.

Esta dindmica fue dirigida por un servidor, con el acompafiamiento del Lic. Pedro Garza Zuiiiga, Co-
lider del comité, fortaleciendo el trabajo colaborativo y la difusion del legado historico del Capitulo
Monterrey.

Cabe destacar que durante esta sesion se contd con la invitacion especial del Ing. Fernando Luis
Lopez, socio fundador del Capitulo Monterrey y pieza fundamental en los cimientos del mismo en
sus inicios.

Asimismo, y como ya es tradicion en las sesiones donde participa nuestro comité, se conté con la
presencia del banderin retro del Capitulo Monterrey, portando el logotipo antiguo de ASHRAE,
elemento que reforzo6 visualmente el espiritu historico.

= v e W [
Ing. Fernando Lopez, Ing. Pedro Garza

LCampa y Lic. Pedro Garza Zufiiga ~

LS.
Banderin Retro §

Lic. Pedro Garza Zufiiga, Ing. David, Ing. Ricardo Gomez,
Lic. Marisa Jimenez de Segovia e Ing. Pedro Garza Campa

Como parte del cierre de la dindmica, se reconoci6é a los participantes con
mejores resultados. El primer lugar fue premiado con una camiseta polo oficial
del Capitulo, mientras que el segundo y tercer lugar recibieron porta latas con
el logotipo retro de ASHRAE, incentivando la participacion y celebrando el
conocimiento historico.

Este tipo de iniciativas reafirman el compromiso del Comité de Historia por
) fomentar el aprendizaje continuo y mantener vivo el legado que da identidad al

Capitulo Monterrey. :
Ing.. Pedro Garza Campa

Lider de Comité de Historia
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ACTIVIDADES |
ESTUDIANTILES

Programa de Conferencias en FIME

El pasado 29 de Enero del 2026 iniciamos con el Programa de Conferencias en FIME
Contamos con la participacion del Ing. Francisco Gastelum con el tema: introduccion de
sistemas de bombas.

En la organizacion del evento corrio a cargo de la Ing. Beatriz Ortiz, Natalia Cavazos y del
Ing. Misael Guevara, se contd con una participacion de 84 estudiantes.

) s \/ <

Programa de
Conferencias en
FIME

ING. FRANCISCO
GASTELUM

Termna: “Introduccion de sistemas
de bombas para hvac.”

29 : ' ' b
2026 | 5:00 PM < !
@ Auditerio: Ing. Rene

Montante Asistentes a Conferencia FIME |

h Ing. Beatriz Ortiz

Lider Act. Estudiantiles
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MEMBRESIAS

ASHRAE iLes da la mas cordial bienvenida (/ 2
como nuevos Miembros! s o ‘

@
Priscila Castro Q@ @/
=

Andrea Michelle Duran Alvarado
Carlos Alejandro Lopez \

ASHRAE busca lideres como usted para que nos ayuden a desarrollar la tecnologia que permite un
alto rendimiento durante toda la vida ttil de los edificios y sistemas. Confiamos en su experiencia
practica y conocimientos para estar mejor preparados y ser mas competitivos en el sector en
crecimiento. Participar en ASHRAE le proporciona un recurso unico para mantenerse al dia con
los avances técnicos del sector. Al unirse, obtendrd acceso directo a nuevas tecnologias,
informacion técnica de reconocimiento universal e influira en la direccion del sector de la
construccion. A continuacion, le presentamos algunas maneras de involucrarse mas con ASHRAE.

Comités técnicos

Como miembro del comité técnico, colaborara en la planificacion de programas para reuniones, la
redaccion y revision de capitulos del Manual y el desarrollo de proyectos de investigacion para
mejorar el rendimiento de equipos y sistemas. ASHRAE cuenta con mas de 200 comités que
abordan diversas disciplinas del entorno construido.

Comités de Normas

Como miembro del comité de proyectos de estandares, usted ayuda a redactar los estandares y
directrices de la Sociedad, que establecen las practicas recomendadas de disefio y operacion
adoptadas por la comunidad del entorno construido. ASHRAE publica actualmente mas de 100
estandares y directrices.

Comités permanentes

ASHRAE cuenta con mas de 30 comités permanentes que contribuyen a la gestion de las
actividades de ASHRAE a nivel de la Sociedad, como el desarrollo de cursos educativos, la
aprobacion de proyectos de investigacion y la planificacion de actividades estudiantiles. Los
voluntarios que forman parte de los comités permanentes deben ser nominados previamente.

Si quieres mas informacion visita: @
=)
-

https:/ /www.ashrae.org/communities /volunteer |

Ing. Beatriz Ortiz

WWW.ASHRAEMONTERREY.ORG l Co-chair Comité de Membresias
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MEMBRESIAS @:®%@

Victor Hugo Cadena 1 de febrero
Wei W Xu 1 de febrero
Andrea Michelle Duran 3 de febrero
D ‘ ‘ Luis Daniel Velazquez 14 de febrero . ‘
Enrique Alejandro Tello 16 de febrero
Ricardo Alberto Gomez 18 de febrero
Samuel Serrato Corrales 19 de febrero
Blanca E Gongora 21 de febrero
Brandon Garcia Banda 22 de febrero
Luis Eduardo Fernandez 23 de febrero
Leonardo Ramos 23 de febrero
Lilia S Ramirez 28 de febrero

e Descuento del 50% en el costo de la sesion técnica mensual, para nuestros
socios que lleven a un invitado no socio a la misma sesion técnica.

e Al asistir a dos sesion técnicas consecutivas, obtienes un descuento del 100%
para asistir a la siguiente sesion técnica.

e Daremos precios de miembro ASHRAE para asistir a las sesiones técnica a
Miembros de CIMENL, CANL, IMEI, SUME, UNCE, IES, Americ.

* A todos los nuevos miembros y a los que renuevan su membresia reciben una

cortesia 100% en la siguiente sesion técnica.

Ing. Beatriz Ortiz

WWW.ASHR AEMONTERREY.ORG VCo-chair Comité de Membresiasr
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Espacio ASHRAE a

.Sabias que...?

Como miembro de ASHRAE tienes acceso al Member Directory, una herramienta exclusiva
que te permite conectar con profesionales del sector HVAC&R en todo el mundo.

A través del directorio puedes buscar por nombre, empresa, ciudad o especialidad, lo que
facilita encontrar expertos en areas especificas, contactar colegas para colaboracion técnica,
ampliar tu red profesional o incluso generar nuevas oportunidades de negocio.

Ya sea que estés buscando apoyo para un proyecto, intercambiar experiencias o fortalecer tu
networking internacional, el Member Directory es una plataforma clave para aprovechar al
maximo tu membresia.

% Una comunidad global al alcance de un clic.

& Acceso directo:
* Acceder al ASHRAE Member Directory (requiere membresia e inicio de sesion)

bora. Crece.
ASHRAE Member Directory

Tu conéxion con expertos alrededor del mundo.

WWW.ASHRAEMONTERREY.ORG/
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TESORERIA >
FINANZAS -

Iniciamos el nuevo ano fiscal con una base so6lida y una vision clara para seguir fortaleciendo la
operacion y el impacto de nuestro Capitulo Monterrey. Enero ha sido un mes de planeacion,
seguimiento financiero y proyeccion estratégica, asegurando que los recursos del capitulo contintien
utilizandose de manera responsable, transparente y alineada con nuestra mision.

Gracias al cierre ordenado del periodo anterior, comenzamos el afio con finanzas estables, lo que nos
permite respaldar con confianza las actividades técnicas, estudiantiles, de membresia y de
promocién que forman parte de nuestro calendario anual. Esta estabilidad es resultado del trabajo
coordinado entre la Mesa Directiva, los comités y la gestion responsable de los recursos durante el
ano previo.

Durante este mes también se dio seguimiento a la planeacion presupuestal del nuevo periodo,
revisando prioridades y asegurando que las inversiones del capitulo generen un impacto positivo
para nuestros miembros. El enfoque se mantiene en apoyar iniciativas técnicas de calidad, fomentar
la participacion estudiantil y profesional, y fortalecer la presencia del capitulo tanto a nivel local
como internacional.

Enero también marca un momento importante para ASHRAE a nivel global con la realizacion del
Winter Meeting y la AHR Expo en Las Vegas, dos de los eventos mas relevantes de la Sociedad. Estos
encuentros retnen a lideres de la industria, investigadores, fabricantes y profesionales de todo el
mundo, impulsando la innovaciéon tecnologica, la actualizacion técnica y el intercambio de
conocimientos. La participacion del liderazgo de capitulos en estos espacios fortalece la conexion
entre las iniciativas globales de ASHRAE vy el trabajo que realizamos a nivel local en Monterrey.

Desde el punto de vista financiero, estos eventos también representan oportunidades para conocer
nuevas tendencias, establecer vinculos con posibles aliados estratégicos y traer mejores practicas
que ayuden a optimizar la gestion y el impacto de nuestros programas. Mantener un capitulo
financieramente sano nos permite justamente participar, aprender y crecer como comunidad
técnica.

Comenzamos el ano con energia, organizacion y una administracion enfocada en la sustentabilidad
financiera a largo plazo, asegurando que cada decision respalde el desarrollo profesional de nuestros
miembros y el avance de la industria HVAC&R. Seguiremos trabajando con transparencia y
responsabilidad para que el Capitulo Monterrey continte siendo un referente de solidez,
participacion y compromiso dentro de ASHRAE.

WWW.ASHRAEMONTERREY.ORG/
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Junta Gobernadores { &

MINUTA

Fecha: 22 de enero de 2026 Asistentes: 14 personas
Lugar: Casino Monterrey Junta: Junta Gobernadores
Minuta elaborada por: Ricardo Arellano

Asistentes: Jeanette hay, Jacky Hay, Blanca Géngora, Peter Garza Campa, Brenda Quiroga,
Peter Garza Zufiga, Carlos Cavazos, Paula Segovia, Eleazar Rivera, Ricardo Gémez, Ricardo
Arellano, Vanesa Carranza, Oscar Ricafio y Donald Hay.

Descripcién Responsable

Queda pendiente ir a tramitar la tarjeta de debido/crédito a Banorte Ricardo Gémez

-Revision de los pendientes para la sesion técnica de febrero con el
patrocinador: no han enviado la presentacion para revision de politica de
no comercialismo.

. L . Oscar Ricafio
-Se avanzara en la elaboracion del flyer de publicidad.

-Sera evento mensual de Actividades Estudiantiles, con Beatriz como la
responsable de la dinamica.

-En cuanto al Congreso 2026, ya hay 7 mesas de patrocinadores
confirmadas para la exhibicion de productos a la hora del Coffee Break.

-Se les recordara a los 3 patrocinadores principales de sus 15 cortesias
para que las ejerzan y las 5 para el resto de los patrocinadores.

L, . I Brenda Quiroga
-Reservacion en hotel Ancira para nuestro DL invitado. Quirog

-Mesa redonda moderada por Jorge Lépez de AEE

-Se busca agendar una platica estudiantil el jueves 26 de febrero por la
tarde. Nos coordinaremos con Beatriz y Missael.

WWW.ASHRAEMONTERREY.ORG/
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Junta Gobernadores

MINUTA

Descripcién Responsable

Se realizara un Curso de Refrigeracion coordinado e impartido por Mauricio
Baena en el primer trimestre de 4 sesiones de 2 horas cada uno, con un
temario que se nos va a proporcionar en breve.

- Mauricio propone ceder su derecho a ingreso por brindar este curso en

beneficio del Capitulo. .
P Mauricio Baena

- Se comenzara con la promocion al momento de tener los detalles de temas

y calendarizacion.

- Se gestiono una visita de estudiantes a un centro de distribucion por parte
del Comité de Refrigeracion, coordinadamente con Actividades Estudiantiles.

-Blanca Gdéngora nos realiz6 una presentacion del Camping de YEA para
este afo.

- Se solicita apoyo para conseguir patrocinios para sudaderas y snacks en

los trayectos. Ya se apuntaron varios patrocinadores. ,
Blanca Gdongora

- El evento que sea preferentemente para YEA y miembros estudiantes.

- Se propone que en el costo para jovenes que aun no sean miembros YEA
se incluya la membresia el primer afio.

Sofia Segovia, Paula
Segovia, Jeanette
Hay y Jacky Hay

Hubo junta de coordinacion para la 3era. Edicién Huella Verde, hay varios
patrocinadores confirmados y uno principal.

WWW.ASHRAEMONTERREY.ORG/ :
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Junta Gobernadores

MINUTA

Descripcién Responsable

Peter Garza Zufiga,
Jeanette Hay, Sofia
Segovia, Andrea
Alvarez y Lili
Sanmiguel.

Hubo reunion de planeacion para el HYAC-R Talks de marzo de este afio en
su segunda edicion

Se autoriz6 el presupuesto de ingresos y egresos del mes de diciembre

Junta de Gobierno
presentado por Vanesa Carranza.

Mocion

Descripcién

Carlos Cavazos propone que se le obsequie a Mauricio Baena la reinscripcion de su membresia del
préximo afio, en agradecimiento por su aportacion como instructor del futuro curso. Ricardo
Arellano, secunda la mocion.

La mocidn se votd con este resultado: A favor: 10 votos. En contra: O votos. Abstenciones: 0 votos.

Paula Segovia propone que se contemple el uso de recursos del Capitulo para apoyar el Camping
YEA incluyendo a Andares Magicos en un acuerdo de colaboracion, incluir su logo en las
publicaciones y comunicaciones alrededor del evento. Ricardo Arellano, secunda la mocion.

La mocién se votd con este resultado: A favor: 9 votos. En contra: 0 votos. Abstenciones: O votos.
Eleazar Rivera ya se habia retirado.

Jeanette hay, Jacky Hay, Blanca Géngora, Peter Garza Campa, Brenda Quiroga, Peter

7o . . . , [ —
Garza Zufiga, Carlos Cavazos, Paula Segovia, Eleazar Rivera, Ricardo Gémez,

Ricardo Arellano, Vanesa Carranza, Oscar Ricafio y Donald Hay. (s 0 L
ot i, A LT
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PATROCINADORES
2025-2026

A nombre del capitulo de ASHRAE Monterrey, queremos expresar nuestro mas sincero

agradecimiento a todos nuestros patrocinadores. Gracias por su compromiso con nuestra comunidad
y por ayudarnos a seguir promoviendo el crecimiento y la excelencia en nuestra industria. jEsperamos

seguir contando con su valiosa colaboracién en el futuro!
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Mesa Directiva y Lideres de Comités
Roster 2025-2026

GOBERNADORES

Actividades Estudiantiles
Actividades Estudiantiles

Actividades Gubernamentales

Asistencia/Recepcion
Comunicaciones
CTTC

CCTC Refrigeracion
Educacién Continua
Diversidad Chair
Diversidad Co-Chair
Women in ASHRAE
Nominaciones

Redes Sociales/Boletin
Sustentabilidad Chair
Transmisiones
Transmisiones

YEA Chair

YEA Co-Chair

YEA Co-Chair

Webmaster

Beatriz Ortiz
Missael Guevara
Julidn Padroin
Vanessa Carranza
Peter Garza

Oscar Ricafo
Mauricio Baena

Francisco Gastelum
Lilia Sanmiguel
Alba Rodriguez
Andrea Alvarez
Marisa Jiménez
Natalia Rodriguez
Sofia Segovia
Oscar Carlin
Emmanuel Martinez
Blanca Géngora
Rolando Rubio
Brayan Enriquez

Karla Rodriguez

bortizllanas@gmail.com
missael.guevaracr@uanl.edu.mx
julian.padroin@gmail.com
asistente@ashraemonterrey.org
peter.garzu@gmail.com

oscar.ricano@aircare.com.mx
mba@advansor.com

pacogc74@hotmail.com
lilia.sanmiguel96@gmail.com
albagabrielarodriguezvillegas@gmail.com
contacto@andreaalvarez.com.mx
marisaj@aircare.com.mx
marketing@shn.com.mx
sofia.segovia@aircare.com.mx
gonzac371@gmail.com
emanuelmb@souleza.com.mx
blancagongora695@gmail.com
blancagongoraé695@gmail.com
enriquezbrayan5@gmail.com

kzrovi97@gmail.com
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