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Estimados lectores, comenzamos este año 2020 con grandes retos y 

con ilusiones de seguir con nuestros compromisos y metas en ASHRAE 

capitulo Monterrey. Este 2020 será sin duda un año de muchas activida-

des a nivel capitulo, a nivel región y a nivel sociedad.  

Para el mes de marzo tendremos nuestro seminario con el tema princi-

pal de “calidad de aire interior”, en donde expertos en la materia nos 

compartirán sus conocimientos y experiencias en el tema. En el mes de 

abril tendremos nuestro tradicional CHAPTER REGIONAL CONFERENCE 

(CRC), en donde se reúnen los diferentes capítulos de la región VIII para 

exponer nuestro trabajo ejecutado durante el año. Finalmente, en el 

mes de septiembre se llevará a cabo la expo AHR México, en donde el 

capitulo Monterrey tiene ya organizados mas de 50 conferencias y 1 

certificación, estén atentos a nuestros anuncios en redes sociales para 

más información. 

 

Como pudieron leer en el párrafo anterior, 2020 será un año lleno de 

actividades. Para poder obtener los mejores descuentos y poder estar 

involucrado al 100% en estos eventos, te invito a que seas socio de 

nuestra sociedad, que sin duda catapultara tu conocimiento y habilida-

des en la industria del HVAC. 

 

Sigan de cerca a nuestro capitulo Monterrey, para que no se pierdan 

ninguno de los eventos que organizaremos para ustedes. 
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Ricardo Gomez - Presidente Ashrae MTY 

Email: Ricardo@gruporema.com 



 

 “Norma 001 Instalaciones eléctricas para aire acondicionado: Artículo 440” 

 
El pasado sábado 18 de Enero del 2020 se llevo a cabo el 

primer curso  de este año en las instalaciones del Casino 

Monterrey, con una audiencia de 28 asistentes.  El curso 

dio inicio en punto de las 9:00 dando la bienvenida el 

Ing. Ricardo A. Gómez  presidente del ASHRAE Capítulo 

Monterrey en el período 2019-2020, presento los expo-

sitores  Ing. Francisco Serna Báez presidente del CIMENL 

quien nos compartió su curriculum: Ing. del departa-

mento de distribución eléctrica en Comisión Federal de 

Electricidad. Ago. de 1981- jul. de 1994, Director de Edi-

ficaciones y bienes raíces del Noreste, S. A. de CV. Jul. 

De 2007 –sept. de 2017, Presidente del Colegio de Inge-

nieros Mecánicos, electricistas y electrónicos de Nuevo 

León ene. de 2017-dic. de 2019, Presidente de empresa 

INTERED jul. De 2007- actualidad. 

Y al Ing. Juan Manuel Espinoza Garza, quien cuenta con 

el siguiente currículum: Es Ingeniero Mecánico Electri-

cista egresado de FIME-UANL generación 77-81, 30 años 

en CFE Transmisión, 19 años en servicio de manteni-

miento industrial, mantenimiento subestaciones eléctri-

cas en 115 KV y Secretario del CIMENL CD 2019-2020.  

Foto grupal de los asistentes al curso. 
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Ing. Francisco Serna Báez e Ing. Juan Manuel Espinoza Garza  

Expositores del curso.  
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Inicio con el curso NORMA 001 INSTALACIONES ELECTRICAS PARA AIRE ACONDICIONADO: ARTÍCULO 440. 

El Ing. Francisco Serna Báez dio una  explicación de la historia de la NOM y antecedentes en México. La norma se aplica a las instala-

ciones nuevas y ampliaciones; su propósito es la de  salvaguardar la vida de las personas al usar instalaciones de utilización, no es una 

guía de ingeniería, no es un manual de trabajo para personas que no están capacitados. 

Dio una breve explicación de que se compone la NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-001-SEDE-2012, INSTALACIONES ELECTRICAS 

(UTILIZACIÓN) INDICE DEL CONTENIDO. 

Introducción, objetivo y campo de aplicación, referencias, lineamientos para la aplicación de las especificaciones eléctrica 

(utilización), principios fundamentales, especificaciones (10 capítulos), vigilancia, biografía y concordancia con normas internacionales 

y normas mexicanas A, B, C, D y E. 

Comento que esta norma no aplica en barcos, transporte  público, minas y  compañías de comunicación. 

Explicó un poco más a profundidad  el Capitulo 5; Artículos  100, 220, 240, 250 y 256. 

Nos dice que las instalaciones eléctricas se diseñan para que no fallen y si lo hacen  que fallen bien en referencia a que es necesario 

instalar el hilo de puesta a tierra. 

El Ing. Juan Manuel Espinoza Garza Secretario del CIMENL, segundo expositor inicio con la segunda parte del curso, Conceptos básicos 

en la instalación de equipos de “Aire Acondicionado” y “Refrigeración” para cumplir con los requisitos de la NOM-001-SEDE-2012. 

ARTICULO 440.  Este artículo trata de las disposiciones que se aplican a los equipos de aire acondicionado y de refrigeración acciona-

dos por motor y a los circuitos derivados y sus controladores. En este artículo se establecen las consideraciones necesarias para los 

circuitos de alimentación de motocompresores herméticos de refrigeración. 

El Ing. explicó detalladamente los puntos contenidos en este artículo como por ejemplo identificar los datos de placa de un motor, 

selección de cables, protección contra sobrecarga, protección contra falla a tierra y corto circuito del circuito derivado del motor, en-

tre otros. 

Disposiciones para aire acondicionado de aire por habitación (artículo 440 sección G). 

Artículo 430. Motores, circuitos de motores y controladores. Este artículo trata sobre los motores, los conductores de los alimentado-

res y circuitos derivados de los motores, sobre los circuitos de control de los motores, de los controladores de los motores y de los 

centros de control de los motores. 

Se contó con la participación de los asistentes con preguntas a las que contesto atinadamente el expositor. 

Se dio por terminado el curso en punto de la 13:00 horas, se tomo la foto de grupo y se entregaron los reconocimientos a los asisten-
tes.  

Curso “Norma 001 Instalaciones eléctricas para aire acondicionado: Artículo 440” 
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Sesión técnica Grupo Tecsir 

El pasado 16 de enero del 2020 en las instalaciones del Casino 

Monterrey se llevo a cabo la primera sesión del año y la séptima 

sesión técnica del periodo 2019-2020 patrocinada por la empre-

sa Grupo Tecsir; siendo presidente de ASHRAE Capitulo Monte-

rrey el Ing. Ricardo A. Gómez, contando con una audiencia de 70 

asistentes. 

La sesión inicio con puntualidad a las 19:30 hrs. El Ing. Pedro 

Garza Campa dio la cordial bienvenida a los asistentes, bendijo 

los alimentos para dar inicio a la cena. 

La sesión del mes de enero fue dedicada al comité de historia en 

ashrae, El Ing. José Félix Rodríguez Laveaga líder del comité de 

historia dio inicio con su plática, nos compartió el significado de 

la historia. 

Es el conocimiento o generación de hechos que de alguna mane-

ra están registrados en la mente o en forma gráfica y/o escrita. 

La historia es algo que nos debe identificar para poder vivirla,  

por lo que te invitamos a vivir y compartir ser parte de la historia 

de ASHRAE MONTERREY, y de la familia ASHRAE. 

Nos compartió los recuerdos de que han sido parte funda-

mental en la vida del Capítulo Monterrey de ASHRAE, donde 

el quehacer da cada uno nos deja una enseñanza que algunos 

tuvieron  la gran dicha de conocerlos y convivir con ellos una 

parte de su existencia. 

El primero, Don Gerónimo Quintanilla Rodríguez, hombre de 

gran visión que se dio a la tarea de formar una sección de 

ASHRAE, con la mira de hacerla Capítulo lo más pronto posi-

ble ( lo logró ),  fue quién dio la pauta de las juntas semana-

les, ( desayunos de mesa directiva ), viajes en auto a los CRC, 

( Concilio de Capítulos de la Región ), lo primero para no per-

der el paso en lo agendado y darle pronto seguimiento, lo 

segundo, ( en conjunto con los desayunos ), lograr fortalecer 

los lazos de amistad y conocimiento de cada integrante, ( al ir 

en un auto entre cinco y diez horas, se dan charlas donde 

cada quién expresa opiniones, hay desencuentros, pero sobre 

todo se da la comunicación y unión del grupo ), fue quien 

ideó el ir por primera vez todos con la misma playera, ( la 

primera color guinda, con “bolsita para los lentes”, sugeren-

cia de Pedro Garza ), y fue un impacto a nivel región que el 

Capítulo Monterrey fuera “uniformado”, y sus miembros bien 

identificados, esta acción la hacen ya algunos capítulos de la 

Región en los CRC´s. 

Fue Pedro Garza Garza, el segundo en partir, siempre entu-

siasta y con un Don especial en su inclinación a apoyar y ayu-

dar a quien pudiese, un gran legado de Pedro es una frase 

que  todo profesionista del ramo HVAC&R debe considerar, el 

decía:  “ estar en ASHRAE, no es una opción, es un deber pro-

fesional”, ( pues en ASHRAE está la base de los conocimientos 

y la fuente de investigación de los nuevos avances en todo lo 

referente al HVAC&R ). 

Ing. Jose Félix Rodriguez Laveaga, Líder del comité de historia. 



 

En su período de abrió la Rama Estudiantil del ITCM, ( Institu-

to Tecnológico de Ciudad Madero ), a la cual asistió el Direc-

tor de la Región VIII en ese entonces, Hugh Mc Millán, ade-

más de Donald Hay y José Félix Rodríguez L, el viaje de ida 

fue por autobús, ( no había para más ), y ( Hugh recuerda 

este viaje como una experiencia única ). 

En Diciembre de 2003,  noche de la posada de ASHAE Monte-

rrey, ( una mesa ocupada por la familia Garza e invitados de 

la misma ), fue para recordar una noche de alegría con la 

peculiaridad, de que en la rifa de regalos, en esa mesa solo 

ganaron plumas, ( de escribir por supuesto ), ni un premio 

más grande que eso, y todos los presentas festejaban “la 

suerte” de los Garza, ( puras plumas), donde también ellos 

festejaban lo sucedido, al día siguiente por el medio día, tuvi-

mos noticias de su partida definitiva. 

Un tercer ángel del Capítulo es Guillermo Montemayor Val-

dez, estudiante con compromiso en ASHRAE Monterrey, fue 

el primer estudiante que colaboró en actividades cotidianas 

del capítulo, su tarea, ( la que hoy en día tiene a su cargo 

Pedro Garza III ), entregar y recoger encuestas de las sesio-

nes, gran espíritu de colaboración para ayudar en lo requeri-

do, su legado es el saber realizar actividades por pequeñas 

que parezcan, con alegría, cortesía y humildad, empezaba su 

vida con ASHRAE Monterrey, mas su misión en esta vida cul-

minó con prontitud. 

Te invitamos a ser parte de la historia de ASHRAE Capitulo Mon-

terrey, que sientas la emoción de pertenecer a un Capítulo orgu-

lloso de su trabajo, que desea trascender en esta sociedad regio-

montana y su área de influencia como un ente de profesionistas 

capaces en su especialidad, y hoy en día, referente en la región y 

en la sociedad ASHRAE. 

Continuó el Ing. Pedro Garza dando la bienvenida  a nuevos so-

cios  el Ing.  Humberto Damián Vázquez Medina y  el Ing. José 

Antonio Rodríguez Cavazos de la empresa SHN así como el Ing.  

Oziel Rubio Ramírez de AIROVAC y la Ing. Gabriela A Grimaldo 

Cortés de GUNTNER. 

Además presentó a la Ing. Jeannette Yvonne Hay líder de comu-

nicaciones y página Web quien invito a unirse al grupo ASHRAE 

Monterrey Actividades Estudiantiles  que es exclusivo para estu-

diantes miembros, está compuesto por  todas las ramas estu-

diantiles de ASHRAE Capitulo Monterrey,  se comparte informa-

ción sobre eventos y actividades dirigidos a estudiantes y hay 

oportunidades de networking.  Los líderes de este comité son: 

Ing. José Roberto Echeagaray Fletes  (Jefe del Comité de Activida-

des Estudiantiles) y el Ing. Donald E. Hay (Co-Chair del Comité de 

Actividades Estudiantiles. 

Ing. Donald J Hay, Expositor  
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Siguiendo con el programa presentó al Ing. Donald J. Hay 

Soul director de GRUPO TECSIR,  quien hablará  del tema: 

Water Source Heat Pump.  

                                                                                             

Inicialmente comenta la necesidad  de elegir sistemas de 

acondicionamiento de aire que nos permitan ahorrar 

dinero utilizando eficientemente la energía  y por conse-

cuencia disminuir el daño al  medio ambiente y la necesi-

dad de cambiar para sobrevivir  poniendo nuestra  aten-

ción en tecnologías nuevas que nos permitan junto con 

la naturaleza aprovechar los recursos a nuestro alrede-

dor.  Ejemplo de esto son las Bombas de Calor de Fuente 

de Agua (WSHP) que  utilizan como fuente de calor el 

agua de ríos, lagos, etc. La temperatura de estas fuentes 

es prácticamente constante durante toda la estación de 

calefacción, lo que permite mantener un COP constante 

y elevado durante toda la temporada. La fuente de calor 

también puede ser la tierra. 

 

Continuó con algunos conceptos básicos. 

Para hacer una bomba de calor reversible. Lo único que 

hay que añadir a la máquina es una válvula de cuatro 

vías.  

Durante el verano, el intercambiador de calor colocado 

en el interior, funciona como evaporador y de condensa-

dor el  situado afuera, mientras que en invierno, es al 

contrario.  

De acuerdo con el primer principio de la termodinámica, 

las bombas de calor, no generan energía, solo la trans-

portan de una región fría a otra más caliente.  

           

 

Sistema WLHP (Wather Loop Heat Pump, bomba de calor con circuito 

de agua) la energía frigorífica o térmica necesaria para la climatización 

se produce de forma local en cada una de las zonas y se transfiere entre 

cada una de zonas con diferentes necesidades climáticas mediante el 

uso de agua a temperatura neutra como fluido de intercambio. El siste-

ma se basa en un circuito hidráulico por el que circula agua propulsada 

por bombas que actúa como fuente para los productores de energía. 
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Presentó la siguiente comparación  de los Dry Cooler y los Fluid Cooler. 

-Costo Dry Cooler y Fluid Cooler aproximadamente lo mismo. 

-Dry Cooler no requiere tratamiento de agua. 

-Dry Cooler consume 30% más energía. 

-Dry Cooler no tiene consumo de agua. 

-Dry Cooler usa más energía en ventiladores. 

-Dry Cooler usa más espacio que fluid Cooler. 

-Costo operación total Dry Cooler aproximadamente 20% más que con Fluid Cooler. 

Una bomba de calor de fuente de aire (ASHP) es un sistema que transfiere calor del exterior de un edificio, o viceversa  

Presentó y explicó un  ejemplo con los siguientes datos: 

               

               

 

 

 

Beatriz Ortiz - CTTC 
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Terminó con una comparación de costos y factores importantes a considerar al momento de elegir un sistema. 

 

 

 

 

 

El Ing. Pedro Garza Campa entrego un reconocimiento al Ing. Donald J. Hay por su participación como expositor y por el 

patrocinio de GRUPO TECSIR. Después se invitó a los asistentes al networking. 

Ing. Donald J Hay, Expositor recibiendo reconocimiento por parte del 

Presidente de ashrae mty, Ing Ricardo Gomez y el Ing Peter Garza 
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Minuta de la Reunion de Gobernadores 
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Junta Mesa de Gobierno del comité 2019-2020, Capítulo Monterrey 29 de Enero de 2020 

 

   

Lugar: CASINO MONTERREY Salón Consejo 8:00 a.m. Calle Zuazua # 1049 Centro, Monterrey 

 

Asistencia:  

Ricardo Gomez     Presidente 

Jose Echeagaray     Secretario/MP Comité Estudiantil 

Francisco Gastelum     CTTC  

Erika Garcia     Asistente   

Jose Felix Rodriguez Laveaga     Gobernador/historiador 

Oscar Ricaño     Presidente electo 

 

 

Minuta del dia Jueves 29 de Enero del 2020 

 

Humberto coordinara el envió del boletín por e-contact y redes sociales.  

Se determino que para hacer mas atractiva la promoción de los cursos que ofrece ASHRAE, se ofrecerá el precio de socio a las 
compañías que quieran enviar mas de dos integrantes.  

Oscar Ricaño presentara la lista de confirmación de los miembros que asistirán al CRC. 

Erika presentara la muestra de las camisas y los logos para ASISTIR a la reunión del CRC 2020. 

Natalia le enviara a Ricardo información sobre la mesa de debate para la elaboración del Flyer. 

Francisco Gastelum enviara a Ricardo los datos de cada conferencista para la elaboración del Flyer. 

Ricaño envió la Invitación Formal a los conferencistas del próximo seminario de ASHRAE. 

Estamos en espera de una copia del convenio que hicimos con SUME. 

Se pide nuevamente a todos los lideres de comité que faltan de hacer sus reportes de actividades, subir PAOES y subir al Base-
camp, hacerlo ya URGE!! 

Fin de la reunión. 
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Próximos eventos 



 

Próximos eventos 
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Próximos eventos 
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Próximas sesiones técnicas ASHRAE. 

GRUPO TECSIR 

SEMINARIO HVAC 


